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Carlos Alberto Londofio, Medellin, 1937,
realizd estudios de danza en Bogotd con el
maestro Jacinto Jaramillo, Ha sido bailarin,
director de grupos de danzas. Coautor del
iibro ““Tres Danzas de Mompés”. Actualmen-
te es Jefe del Departamento de Investigacio-
nes de la EPA, Director del grupo de danzas
de la U. de Antioquia y profssor en el Insti-
tute Universitario de Educscldén Fisice v
Deportes de dicha universidad. Las ilustra-
ciones de la planimetria para esta danza han
sido tomadas de su mds reciente libro “Dan-
zas colombianas” {Universidad de Antloquia,
Medellin, 1986) con autorizacidon del autor.

Introduccion, planimetria y parafernalia de Alberto Londofio. Descripcion del
paso de ruting, Gabriel Rios y Carlos Minana. Transcripcion musical y arreglo pera

conjunto de cuerdas, Elkin Pérez.

Baile de pareja tomada de origen europeo, parecido a la mazurka pero mas lento;
este baile llegd a Colombia en la primera mitad del siglo pasado, su ejecucion se
dio de distintas formas y tuvo diversos nombres, entre ellos: polka alemana y
Siotis, pronunciacion castellanizada salida de los siguientes nombres: schottish,
schottishh, schotisch, shiotis, chiotis, hasta que finalmente por cuestion de escri-
tura y pronunciacion se convirtid en “‘siotis”.

Este baile fue muy popular en varias regiones colombianas; en Antioquia tuvo
mucho auge hasta principios de este siglo pero con unas caracteristicas muy pecu-
liares;en la actualidad no tiene vigencia, solo algunas personas de edad lo recuer-
dan aunque no lo practican con frecuencia sino muy esporadicamente, lo que hace

gue la juventud lo desconozca.




La presente coreograffa estd basada en una demostracién hecha en 1872, en la
escuela Popular de Arte (EPA), por los hermanos Valencia integrantes de la chiri-
mia de Girardota; segiin estos sefiores, el siotis fue un baile muy popular por los
lados de Girardota, Copacabana, Barbosa, efc., con variantes en cada una de las
veredas; su version dice que se trata de un baile de parejas independientes, de mo-
mentos tomados o agarrados pero que alternadamente se sueltan para realizar jue-
gos de palmas y cogueteos con movimientos de cadera un poco exagerados, lo
que hace que el baile tenga visos de comicidad. Esta coreografia esta hecha para
varias parejas dependientes unas de otras, por lo que reguiere una estructura espe-
cial, ya que se trata de una proyeccion de caracter artistico. Su planimetria esta
hecha con base en desplazamientos, posicicnes circulares y lineales; las parejas
van tomadas de la mano de la mayor parte del tiempo, pere se sueltan pararealizar
los juegos de palmas y coqueteos que caracterizan el siotis bailado por los herma-
nos Valencia; de esta forma se conservan las figuras que mas identificaron este
baile.

F. 1. Entrada:

+

Por la parte de atrés aparecen seis parejas, 3
porla Dy 3 porla Iz.;los H de la D llevan su
pareja ai lado D y los de la Iz, 4 su lado Iz.;
todos van tomados por las palmas de las
manos v con los brazos estirados hacia
Adelante. Con paso de rutina avanzan hasta
encontrarse en el centro, de inmediato se
desplazan hacia adelante en forma diagonal,
cuando los primeros llegan a la parte delan-
tera, avanzan hasta encontrarse de nuevo en
el centro del escenario, formando todos dos
filas en la parte de adelante.

F. 2 Convergencia:

De la misma forma que en la F anterior ¥
con el mismo paso avanzan hacia atrds para
converger los de la D sobre la D y los de la
Iz. sobre la Iz.; avanzan nuevamente hacia
adelante para quedar en 4 hileras pero las 2
{iltimas parejas, una de cada hilera configura
una fila horizontal en la parte de atras.,
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F. 3 Careo de Palmas:

0" ""+ Or » Quedan todos colocados frente a frente, en

" ) el puesto marcan pasc de rutina hasta el

cambio de misica y simultAneamente hacen

- [ el siguiente juego:
ok:-'. o ¢ g Jueg
Selt a) Juego de palmas:

Al primer tiempo golpean sus muslos con
Py ” o a.mbas_manos, agachando un poco el cuerpo 2

o + o + y flexionando ambas rodillas a la vez que
ol o menean la cadera hacia un lado; al segundo @

3 tiempo enderezan ¢l cuerpo y llevan la cade-

ta al lado contrario, a la vez que palmotean




con sus manos & la altura del pecho; en el
tercero y cuarto tlempo H v M chocan pal
mas, dando tres golpecitos ripidos a la ve:
que menean la cadera a derecha e Iz. De in.
mediato se repite todo el movimiento, en
igual forma y por tres veces mis.

b) Cogueteos:

En la misma posicion H y M hacen torsitm
con el torso sobre su D, pero llevando ambos
brazos casi sobre su hombro D e inclinando la
cabeza al mismo lado, para mirarse por la
espalda y coquetearse mutuamente; replten
¢l movimlento sobre la izqulerda, de inme.
diato ambos giran sobre su D.

e¢) Valseo:

Terminado el cogueteo se toman como para
bailar bolero; en esta forma cambian de
puesto valseando y con movimiento de cade-
ras. De nuevo se repite todo lo antes des.
crito, desde el punto a hasta el ¢, en idéntica
forma.

F, 4. DesplazamientoVertical:

o 1 o + H y M se toman de ambas manos estirando
4 bien los brazos e inclinando el cuerpo hacia
4 el lado que ven a iniciar el desplazamiento,
quedando asi unos brazos estirados “acia

arriba y otros hacia abajo; en esta posicion
marcan 2 tiempos, talén-punta, M con pie
Iz. y H con pie D, la parejas gue estdn atrds
lo hacen con pie contrario a las de los late-
rales; sin cambiar de posicion se desplazan en
dos tiempos, los de los costados avanzan
i' hacia atras v los de atrds lo hacen hacia ade-

f A lante. El desplazamiento se hace en forma
lateral. Al cuartc compis cambia la posicion
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del cuerpo quedando inclinado al lado con-
trario e invirtiendo la posicion de los brazos,
vuelven a marcar 2 tiempos en el puesto, M
con pie D y H con pie [z, los que estan ade.
lante marchan con pie contrario a los demis;
se desplazan en otros 2 tiempos, los de los
costados hacia adelante y los de adelante
hacia atras; se repite el proceso 2 veces mas
para luego cambiar de puestos en forma de
valseo; como en la F anterior, todos los des-

g g plazamientos antes descritos se repiten una

Uiisr o GO vez mas de igual manera.
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F. 5 Circulo:

¥ Al terminar la F anterior todos se desplazan
\\‘ \ en cfrculo, yendo las M por dentro de los H;

éstos toman con su manc D ia Iz. dela M

+ b + mientras que con su mano Iz llevan el som-

i l brero; las M con la mane D se toman la

I falda; en esta forma avanzan en circulo a Ia

¥ vez que se coguetean, a cada encuentro el H

o + trata de cubrir los rostros con el sombrere,

’/ este avance se realiza con paso de rutina.
-

F. 6. Careos de Polmas:
X x La F anterior se detiene pero quedan en
e circulo, M por dentro, H por fuera pero
O frente con frente y cara a cara; en esta posi-
cibn repiten los careos tal como en la F 3

+ O pero sin desbaratar los circulos.

F. 7. Avances:

Terminados los careos todos se desplazan
sobre la Iz., pero manteniendo los circulos y
tomados de las manos como en la F 5; cada
3 tiempos las M giran sobre su cuerpo sin
soltarse de la mano del H; después de descri-
bir un circulo completo se¢ convierten en 2
hileras para quedar intercalados H con M,

7

F. 8. Laterales:
+——b Fmeecn O
H y Mse toman por ambas manos como en
la F 4 para hacer los mismos desplazamien-
tos, con la diferencia que a esta vez, las 2
hileras se desplazan hacia el centro como a
encontrarse, vuelven a separarse y asi sucesi-
vamente hasta el cambio de misica.
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F, 9. Desplazemientos:

Lazs dos parejas de atrds se desplazan hacls
adelante, quedando la pareja de la D en me-
dio de las que estén adelante y la pereja de
la Iz. detrés de ésta; mientres tanto los 2 H
del costado, se desplazan al lado sobre la [z,
de la M que tienen detréis, y al mismo tiem-
po las 2 M del otro costado, se desplazan &
la D de los H que tienen detrds; quedan asf
formando 2 flias horizontales ¢ intercalados
H con M, esto se hace con paso de rutina.

F. 10. Careo Palmas:

Los movimientos son ldéntlcos a los careos
anterlores pero agregindole medio giro al
Q‘ + cuerpo después del choque de palmas y que-
L dar frente a las pavejas contrarias, con estos

se repite lo mismo y en la misma forma pars

g o de nuevo volverlo a hacer con la pareja ori-
A ginal; a la cuarta vez se coguetean como en

los anteriores, pero en vez de valseo dan giro
sobre el cuerpo para volver a empezar log
careos, seguir con los cogueteos y en la parte
del vaiseo, las M giran 2 veces sobre su cuer-
10 po, mientras los H se quedan guietos con su
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mano D toman la Iz, de las M con la cual las
ayudan a girar, para terminar quedando
todos quietos y de frente al pablico,

PASO DE RUTINA

El paso de rutina para el siotis es similar al de danza y contradanza. Partiendo de
una primera natural (pies unidos por el talén y abiertos unos 45° en las puntas)
se adelanta un pie (ej. derecho) y se apoya el talon en el primer tiempo (1).

Inmediatamente después el pie que queda atrds (izquierdo) resbala hacia adelante,
quedando detras del que avanzé primero. En el momento que llega a la segunda
corchea del primer tiempo se detiene en su arrastre y se flexiona un poco sobre la
punta para impulsar todo el cuerpo (incluido el otro pie) hacia adelante (2).

Este impulsc hace que el pie de adelante (derecho) dé un pequeifio paso acentuan-
do la planta del pie. Este segundo desplazamiento del primer pie (derecho) termi-
na exactamente en el segundo tiempo del compds (3).

A continuacion, sin ninguna demora, el pie de atras avanza robre el de adelanie
para caer con el taléon en el primer tiempo del segundo compas, repitiéndose la
secuencia anterior pero cambiando los pies. Es decir, lo que hacia el derecho
ahora lo hace el izquierdo y viceversa (1°).

En esta forma se mantiene durante todo el baile de acuerdo a las exigencias de la
planimetria, unas veces mas corto y otras con paso mds largo. En algunos momen-
tos se vuelve totalmente lateral, sin desplazamiento.



Las palmas se dan con la siguiente figuracion ritmica en los compases pares:

melodia | [TTI71 |71 |

palmas - ﬂ J

PARAFERNALIA

Si esta danza la ubicamos en Antioquia, se puede emplear trajes campesinos o bien
los trajes clasicos del siglo XVIII, el traje campesino seria:

Mujer: Falda sencilla recogida a la cintura, hasta los tobillos, ancha, de florecitas
pequefias y colores vistosos; blusa de color claro, cuello alto, c a medio escote
manga tres cuartos con boleritos tanto en las mangas como en el escote,

Hombre: Pantalon obscuro, bota ancha, pasadores en la cintura, camisa blanca
de manga larga, cuello alto al estilo militar, pechera adornada o repujada.

Atuendos: sombrero aguadefio, poncho o ruana, carriel, machete, pafiuelo rabo'e

gallo,
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